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Résume :



L’objectif de cette ¢étude est la  recherche sur Defficacité de
programme cognitive comportementale basée sur la méthode de résolution
de problemes dans le développement du contréle interne dans un
¢échantillon d’étudiants dans 1’enseignement secondaire a Ouargla, et sur la
base des questions soulevées dans cette étude a été formulée les hypothéses

suivantes :

1. Il existe des différences statiqguement significatives entre la moyenne de
degré des individus du groupe expérimental pour les mesures pré -
traitement et post traitement sur le Test de Locus de control, en faveur
de mesure pré-test.

2. Il n’existe pas des différences statistiquement significatives entre la
moyenne de degré des individus du groupe expérimental pour la
mesure post-test et la mesure de suivi sur le test de locus de control.

3. Il existe des différences statistiquement significatives entre la
moyenne de degré des individus du groupe expérimental et groupe
témoin pour la mesure post- traitement sur le teste locus de control
en faveur du groupe expérimental.

4. 1l existe des différences statistiquement significatives entre la
moyenne de degré des individus du groupe expérimental et groups
témoins pour la mesure de suivi sur le teste locus de control.

5. Il n’existe pas différence statistiquement significatives entre la
moyenne de dégré des individus du groupe témoin pour les mesures
prétraitement et post traitement sur le teste locus de control.

6. Il n’existe pas différences statiquement significatives entre la
moyenne de degreé des individus du groupe témoin pour la mesure de

post test et la mesure de suivi sur le test locus de control.



Pour Veérifier les hypothéses de I'étude On a utilisé les outils

suivants :

Le test de locus de control (Domaine Scolaire) et programme
cognitive-comportementale basée sur la méthode de résolution de
probléemes dans le développement de control interne (préparé par le
chercheur), le questionnaire de niveau socio-économique de la famille
(Abdelkrim Korichi).

Aprés 1’étude de caractéristiques psychométriques de I’outil de
mesure, sa validit¢ d’utilisation était confirmée ce qui a permis son

application.

On a appliqué le Test de Locus de control sur 1’échantillon de
I’étude qui se compose de (108) étudiants (les filles) en premiére Année
de I’enseignement Secondaire (Tronc-Commun Science et Technologie)
dans Lycee « MALEK BEN NABI » a Ouargla.

L’échantillon du programme se compose de (28) étudiantes qui ont
été sélectionnés avec un Faible control interne, les participantes a ce
programme ont été réparties en deux groupes: groupe experimental
(N 14) et groupe témoin (N 14) dont le 1 groupe seulement a subit le

traitement.

On a pris par suit, les mesures pré-test, post-test, et la mesure de

suivi du Test de locus de control pour les deux groupes.

On a utilisé le programme (SPSS17) pour le traitement statistique des

données de I’étude.



Notre étude a aboutit aux résultats suivantes :

1. Il existe des différences statiquement significatives entre la
moyenne de degré des individus du groupe expérimental pour les
mesures pré -traitement et post traitement sur le Test de Locus de
control, en faveur de mesure pre-test.

2. Il n’existe pas des différences statistiquement significatives entre
la moyenne de degré des individus du groupe experimental pour
la mesure post-test et la mesure de suivi sur le test de locus de
control.

3. Il existe des différences statistiguement significatives entre la
moyenne de degré des individus du groupe expérimental et
groupe témoin pour la mesure post- traitement sur le teste locus
de control en faveur du groupe expérimental.

4. 1l existe des différences statistiquement significatives entre la
moyenne de degré des individus du groupe expérimental et group
témoins pour la mesure de suivi sur le teste locus de control.

5. Il n’existe pas différence statistiquement significatives entre la
moyenne de dégré des individus du groupe témoin pour les
mesures pre-traitement et post traitement sur le teste locus de
control.

6. Il n’existe pas différences statiquement significatives entre la
moyenne de degré des individus du groupe témoin pour la mesure

de post-test et la mesure de suivi sur le test locus de control.

La discussion des résultats fut a partir des etudes précédentes et les
écrits théoriques sur le Theme, cette étude était sanctionnée par

guelques suggestions.
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RELIABILITY /VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 VAR00006 VAR00007 VAR00008 VAR00009 VAR0O0010 VARO0011l VAR00012
VARO0013 VA R00014 VARO0015 VAR00016 VARO0O0017 VAR00018 VAR00019 VAR00020 VAR00021 VAR00022 VAR00023 VAR00024 VAR00025 VAR00026

VAR00027 VAR00028 VAR00029 VAR00030 VAR00031 VAR00032 VAR00033 VAR00034 VAR00035 VAR00036 VAR00037 /SCALE ('ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA.

Reliability Elaag s Wl
[DataSet0]

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 32 100,0
Excluded?® 0 ,0
Total 32 100,0
a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.
Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items
,667 37

RELIABILITY /VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 VAR00006 VAR0O0007 VAR00008 VAR00009 VAR00010 VAR00011 VAR00012
VAR00013 VA R00014 VAR00015 VAR00016 VAR00017 VAR00018 VAR00019 VAR00020 VAR00021 VAR00022 VAR00023 VAR00024 VAR00025 VAR00026
VAR00027 VAR00028 VAR00029 VAR00030 VAR00031 VAR00032 VAR00033 VAR00034 VAR00035 VAR00036 VAR00037  /SCALE ('ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA  /SUMMARY=TOTAL.

Reliability I gl

[DataSet0]

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 32 100,0,

Excluded?® 0 ,0

Total 32 100,0
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
,667 37
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Item-Total Statistics

Scale Mean if ltem | Scale Variance if | Corrected Item- |Cronbach's Alpha if
Deleted Item Deleted Total Correlation Item Deleted

VAR00001 24,3438 17,330 ,305 ,651
VAR00002 24,4375 16,641 475 ,635
VAR00003 24,0000 18,710 ,025 ,669
VAR00004 24,2188 16,628 ,524 ,633
VAR00005 24,5938 19,152 -,124 ,685
VAR00006 24,5625 19,028 -,095 ,683
VAR00007 24,5625 17,867 ,187 ,661
VAR00008 24,4375 16,770 ,442 ,638
VAR00009 24,4063 17,733 ,204 ,660]
VARO00010 24,5938 17,668 ,245 ,656
VAR00011 24,2813 18,015 ,145 ,664
VAR00012 24,5938 18,378 ,065 ,670]
VARO00013 24,3750 17,016 ,380 ,644
VAR00014 24,0000 17,677 ,440 ,648
VARO00015 24,2188 17,338 ,332 ,649
VARO00016 24,5625 18,448 ,044 ,672
VAR00017 24,4063 18,701 -,022 ,679
VARO00018 24,4063 17,604 ,235 ,657
VAR00019 24,3750 17,984 ,144 ,665
VAR00020 24,0938 18,733 -,008 ,674
VAR00021 24,0625 17,931 ,254 ,657
VAR00022 24,0313 17,773 ,344 ,652
VAR00023 23,9688 18,934 -,062 ,672
VAR00024 24,0000 18,710 ,025 ,669
VAR00025 24,0313 18,160 ,206 ,660]
VAR00026 24,0313 18,096 ,229 ,659
VAR00027 24,0000 18,774 ,000 ,671
VAR00028 24,0625 17,802 ,297 ,654
VAR00029 24,0313 17,128 ,583 ,638
VAR00030 24,1250 18,887 -,055 ,678
VARO00031 24,0000 18,258 ,204 ,661
VARO00032 23,9688 18,031 ,369 ,654
VAR00033 24,2188 18,628 ,003 ,675
VAR00034 24,0625 18,254 ,150 ,663
VAR00035 24,3750 17,984 ,144 ,665
VAR00036 24,2188 17,015 ,418 ,642
VARO00037 23,9688 18,999 -,092 ,673

AL 3 i) Cada (S - Adaadle

NEW FILE. T-TEST GROUPS=VAR00002 (1 2) /MISSING=ANALYSIS /VARIABLES=VAR00001
/CRITERIA=CI (.95).
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T-Test

2 ) 45 Al 5o

[DataSetl]
Group Statistics
VARO000
02 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
VARO00001 1,00 11 29,2727 1,48936 ,44906
2,00 11 20,0909 2,80908 ,84697
Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of the
Difference
Std. Error
F Sig. t df Sig. (2-tailed) |Mean Difference| Difference Lower Upper
VARO00001 Equal variances assumed 4,045 ,058 9,578 20 ,000 9,18182 ,95865 7,18211 11,18153
Equal variances not 9,578 15,210 ,000 9,18182 ,95865 7,14096 11,22267
assumed

203



T-TEST

.9500)

/MISSING=ANALYSIS.

Slany) Jalatl) gilss piasy

PATIRS=VARO0001 WITH VAR00QO2
/CRITERIA=CI (

(PAIRED)

T-Test
0 [DataSet0]
JrERN -
Paired Samples Statistics
. Std. Error
Mean N Std. Deviation Mean
[—Pairt— VAR00001 | 10,5000 14 ,1,95133 ,52152
T—= VARO00002 | 10,7143 14 1,63747 43763
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair1  VARO0001 & VAROOOO2 14 ,650 ,012
Paired Samples Test
Paired Differences
Std. Error
Mean Std. Deviation Mean
Pair1 VAR00001 - VAR0D0O2 -,21429 1,52812 ,40841
Paired Samples Test
Paired Diﬂerences'
95% Confidence’Interval of the
Difference
Lower Upper t df Sig. (2-tailed)
Pair1 VAR000O1 - VARO0Q002 -1,08660 ,66803 -,525 13 ,609
Page 1
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T-TEST PAIRS=VARQQ(Q01 WITH VAR0O0002 (PAIRED)
/CRITERIA=CI (.9500)
/MISSING=ANALYSIS,
T-Test ' -
[DataSet0]
Paired Samples Statistics
Std. Error
Mean N Std. Deviation Mean
—pPar1 VARO0001 | 11,3571 14 1,44686 ,38669
<+——>VARO00002 | 23,0714 14 ' 375119 1,00255
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair1  VAR00001 & VAR00002 14 -,260 ,369
Paired Samples Test
Pair:ed Differences
Std. Error
Mean Std. Deviation Mean
Pair1  VARO00001 - VAR00002 | -11,71428 4,35764 1,16463
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence Interval of the !
' Difference ‘
Lower Upper t df Sig. (2-tailed
Pair1  VARO00001 - VAR00002 -14,23031 -9,19826 | -10,058 13 ,000
Page 1
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T-TEST PAIRS=VAR00001 WITH VARC000Z (PAIRED)
/CRITERIA=CI (.9500)
/MISSING=ANALYSIS.

T-Test " ' -

[DataSet0]

Paired Samples Statistics

Std. Error
Mean N Std. Deviation Mean |
~-Pair4+> VAR00001 23,0714 14 3,75119 1,00255
- = VAR00002 22,3571 14 +5,03231 1,34494
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig. |
Pair1  VARQ0001 & VAR00002 14 ,805 ,001

Paired Samples Test

Paired Differences

Std. Error
Mean Std. Deviation Mean
Pair1  VARO00001 - VAR00002 71429 2,99817 ,80129

Paired Samples Test

Paired Differences
! 95% Confidence Interval of the

Difference
Lower Upper t df Sig. (2-tailed) |}
Pair1  VAROD0001 - VAR00002 -1,01680 2,44538 ,891 13 ,389

Page 1
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T-TEST GROUPS=VAR00002(1 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=VAR00001
/CRITERIA=CI (.95).

T-Test
[DataSet0]
Group Statistics
Std. Error
VARQQQ02 N Mean Std. Deviation Mean
“TVARODOOOT = 1,00 14 | 23,0714 3,75119 1,00255
_ . 2,00 14 | 10,7143 1,63747 ,43763
In’dependen‘t Samples Test

Levene's Test for Equality of

207

Variances t-test for Equality of Means
F Sig. t df
VARO0Q01  Equal variances 6,889 014 11,296 26
assumed
Equal variances not 11,296 17,781
assumed : '
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means
Mean Std. Error
Sig. (2-tailed) Difference Difference
VAR00001 _ Equal variances ,000 12,35714 1,09390
assumed .
Equal variances not ,000 12,35714 1,09390
assumed
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of the
Difference
Lower Upper
VARO00001  Equal variances o 10,10859 14,60569
assumed
Equal variances not 10,05690 14,65738
assumed
Page 1



T-TEST GROUPS=VAR00002 (1 2)

/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=VAR00001
/CRITERIA=CI (.95).

T-Test
[DataSet0]’
Group Statistics
T - - —
¢ | et o 221 sid. Error
- VARQQQ02 N Mean__ [ Std. Deviation Mean
HvARGEEE—> 1,00 14 | 22,3571 5,03231 1,34494
e 2,00 14 | 11,5000 1,50640 - ,40260
Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of
Variances t-test for Equality of Means
F Sig. p | e
VARO0001  Equal variances 18,706 ,000 7,734 26
assumed — _—
Equal variances not . 7,734 15,311
assumed
Irfdependeﬁt Samples Test
t-test for Equality of Means
Mean Std. Error
Sig. (2-tailed) Difference Difference
VAR00001  Equal variances ,000 10,85714 1,40391
assumed
Equal variances not ,000 10,85714 1,40391
assumed : .
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of the
Difference
Lower Upper
VAR0Q0001  Equal variances 7,97137 13,74292
* assumed .
Equal variances not 7,87007 13,84421
assumed
Page 1
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